
Επίλυση  
 

 Τυπικής άσκησης 

Μεραληθώλ ηαιαληώζεωλ 

 

 

1. Έζηω xo ε αξρηθή παξακόξθωζε ηνπ ειαηεξίνπ (ζηε ζέζε ηζνξξνπίαο) 

  

Ιζρύεη: ΣF = 0  Β = Fει 

 

ή           mg = kxν   (1) 

 

Σε ηπραία ζέζε, κε κεηαηόπηζε x από ηε ζέζε ηζνξξνπίαο (πξνο ηα θάηω), 

ε παξακόξθωζε ηνπ ειαηεξίνπ είλαη (x+xo) 

 

έρω: ΣF = Β - Fει    mg - k(x+xo) (2).  

 

όπνπ ζεωξώ ζαλ ζεηηθή ηε θνξά ηεο κεηαηόπηζεο, δειαδή πξνο ηα θάηω.  

 

ιόγω ηεο (1) ε (2) γξάθεηαη: 

 

 ΣF = kxν - k(x+xo) ή ηειηθά ΣF = - kx, άξα ε θίλεζε είλαη ΓΑΤ (κε D = x). 

 

2. f = Ν/t = 300/60s  f = 5Hz     (1 min = 60 sec) 

 

T = 1/f = 1/ 5  Τ = 0,2 sec 

 

ω = 2πf = 2π .5  ω = 10π rad/sec 

 

3. 
D

m
2π  T   T

2
 = 4π

2
m/k    

 

      m = kT
2
/4π

2
 = 10.0,04/4.10   m = 10

-2 
kg 

 

4.   Α = d  A = 2.10
-2

 m  

 

 E = ½ DA
2
 = ½ 10.(2.10

-2
)

2  
 Eολ = 2.10

-3 
J 

 

5.   Σηε ζέζε ηζνξξνπίαο είλαη: ΣF = 0 ή mg = kxν  

 

άξα xo = mg/k  xo = 10
-2

 m 

 

Έρω γηα t=0,  x=A  

άξα ε εμίζωζε ηεο απνκάθξπλζεο x = xνεκ(ωt+ θν)  

γξάθεηαη: Α = Αεκθν     1 = εκθν  ,  άξα φο =π/2 

 

6.    uo = ωΑ =10π.2.10
-2


 
uo = 0,2π m/s 

 

7.    (du/dt)max = amax = ω
2
Α = (10π)

2
.2.10

-2
    amax = 20 m/s

2 



 

 θαη αληηζηνηρεί ζηε ρξνληθή ζηηγκή t = T/2 , όηαλ δειαδή ε ζθαίξα βξίζθεηαη ζην 

άιιν άθξν ηεο ηαιάληωζεο, όπνπ ε δύλακε άξα θαη ε επηηάρπλζε είλαη κέγηζηε. 

 

 a = - aoημ(ωt+φο)  ao = - aoεκ(ωt+π/2)  1 = - εκ(ωt+π/2)   

 -1 =  εκ(ωt+π/2)  εκ3π/2 =  εκ(ωt+π/2)  2θπ + 3π/2 = ωt+π/2  

      ωt = 2θπ + π θαη γηα θ=0 , 2πt/Τ = π  ή  t = Τ/2 

 

8. Μία δηαηύπωζε ηνπ 2
νπ

 λόκνπ ηνπ Νεύηωλα,  

πέξαλ ηεο ΣF = ma είλαη θαη ε ΣF = (dP/dt)   
άξα (dP/dt)max = Fmax = mamax = mω

2
Α  

 

= 10
-2

.(10π)
2
.2.10

-2  
 

  
Fmax = 0,2 N 

 

9. φ = ωt + φo    θ = 10πt + π/2 

 

φ (rad) 

 

5π/2 

 

 

   

 π/2                                        t(s) 

                              0,2 

                                                      

 

10. x = xoημ(ωt+φο)  x = 2.10
-2 

εκ(10πt+π/2) 

 

u = uoσυν(ωt+φο)  u = 0,2π ζπλ(10πt+π/2) 

 

a = -aoημ(ωt+φο)  a = -20 εκ(10πt+π/2) 

 

 

11. 22 xAωU     U = ±10π (16.10
-4 

- x
2
)

1/2
 

 

 

 

a = -ω
2
Αεκ(ωt+θν)  a = -ω

2
x = -1000x 

 

                                                                                  F(N) 

 

                                                                                  0,2 

                                                       

            F = -Dx = -10x 

                                                                                                         2.10
-2

   x (m) 

                                                                                                             

 

 

 



 

12. U = E εκ
2
(ωt+π/2) = 2.10

-3
 εκ

2
(10πt+π/2) 

 

         K = E ζπλ
2
(ωt+π/2) = 2.10

-3
 ζπλ

2
(10πt+π/2) 

 

         E = 2.10
-2

 J  = ζηαζ. 
 

  

13. U = ½ kx
2
 

 
           

 K = ½ k(A
2
 - x

2
) 

 

         E  = ζηαζ. 

 

14. u = uoσυν(ωt+φο) = uoζπλ(10π/60 + π/2) = uoζπλ (π/6 + π/2) = uo εκπ/6 = uo ½  

 

 

15. 22 xAωU   

 

        u =10π.2.10
-2 

= 0,2π m/s 

 

        α = -ω
2
x = 

          

        U= ½ kx
2 
= 

 

16. E = K + U  = 2U   (αθνύ K = U) 

 

         ½ kA
2
 = 2 ½ kx

2   
  A

2
 = 2x

2   
  x = ±A 2 / 2 

 

 

17.  

 

18.  

 

19. x = 2.10
-2 

εκ(10πt+π/2) 

 

         xo = 10
-2

 m   

 

         εκ(10πt+π/2) =  ½  = εκπ/6 

 

20.  

 

21.  

 

22. U/K = ½ kx
2
/ ½ k(A

2
 - x

2
) = x

2
 /A

2
 – x

2
 

          

         αιιά    x = A/4     άξα     U/K = 1/15   

 

23.  

 



24. έζηω u1 ε ηαρύηεηα ηεο ζθαίξαο θάπνηα ρξνληθή ζηηγκή t1  θαη u2 ηαρύηεηά ηεο 

κεηά από Τ/2 . 

 ζα είλαη: u1 = ωΑζπλωt  θαη u2 = ωΑζπλ(ωt +π)  

 γηαηί Γt = T/2 αληηζηνηρεί ζε Γθ = π  

 αιιά  ζπλ(ωt +π) = -ζπλωt  , άξα  Γu = u2 - u1 = - 2 u1 

 

 

25.  

 

26.  

 

27.  

 

28. Η δπλακηθή ελέξγεηα ηεο ηαιάληωζεο ζπλαξηήζεη ηνπ ρξόλνπ, δίλεηαη από ηε 

ζρέζε: U =Eημ
2
ωt   (1) 

  

Άξα ν ξπζκόο κεηαβνιήο ηεο, είλαη ε πξώηε παξάγωγνο ηεο (1): 

 

U΄ = dU/dt = Ε(ημ
2
ωt)΄ = Ε(2ημωt)(ημωt)΄ = 2Εημωt συνωt (ωt)΄ = 

   

   = ωΕημ2ωt        (2) 

 

     Καη παίξλεη κέγηζην γηα ηελ ηηκή πνπ κεδελίδεηαη ε δεύηεξε παξάγωγόο ηεο. 

      

     Η δεύηεξε παξάγωγνο ηεο (1) είλαη:  

 

     U΄΄ = (ωΕημ2ωt)΄ = ωΕ(ημ2ωt)΄ = ωΕ(συν2ωt)(2ωt)΄ = 2ω
2
Εσυν2ωt 

 

     θαη κεδελίδεηαη όηαλ συν2ωt = 0 

 

     αιιά αλ ζπλ2ωt = 0   ηόηε    εκ2ωt = 1 

 

     έηζη, ζέηνληαο εκ2ωt = 1ζηελ (2) έρω: (dUdt)max = ωE 

 

29. Η θηλεηηθή ελέξγεηα ηεο ηαιάληωζεο ζπλαξηήζεη ηνπ ρξόλνπ, δίλεηαη από ηε 

ζρέζε: K =Eσυν
2
ωt   (1) 

  

Άξα ν ξπζκόο κεηαβνιήο ηεο, είλαη ε πξώηε παξάγωγνο ηεο (1): 

 

K΄ = dΚ/dt = Ε(συν
2
ωt)΄ = Ε(2συνωt)(συνωt)΄ = 2Εσυνωt (-ημωt) (ωt)΄ = 

   

   = - ωΕημ2ωt        (2) 

 

     Καη παίξλεη κέγηζην γηα ηελ ηηκή πνπ κεδελίδεηαη ε δεύηεξε παξάγωγόο ηεο. 

      

     Η δεύηεξε παξάγωγνο ηεο (1) είλαη:  

 

     Κ΄΄ = (- ωΕημ2ωt)΄ = - ωΕ(ημ2ωt)΄ = - ωΕ(συν2ωt)(2ωt)΄ = - 2ω
2
Εσυν2ωt 

 

     θαη κεδελίδεηαη όηαλ συν2ωt = 0 



 

     αιιά αλ ζπλ2ωt = 0   ηόηε    εκ2ωt = 1 

 

     έηζη, ζέηνληαο εκ2ωt = 1ζηελ (2) έρω: (dΚ/dt)max = - ωE 

 


